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Resumen: El objetivo de este trabajo consiste en estudiar una serie
de términos médicos y su impacto en la sociedad. Concretamente, anali-
zaremos el haz de derivados eponimicos que, a partir de las pesquisas del
cirujano britanico Joseph Lister (1827-1912), se divulgan en lengua espa-
fiola durante el dltimo siglo. Entre los mismos sobresale, como expondre-
mos, la voz /listeria, pero también la alarma o panico social que esta desen-
cadena: la denominada «bisteria listerian, expresion que se populatiza a fina-
les del siglo XX y que prolifera en la prensa internacional. En efecto, como
certificaremos, las hemerotecas y bibliotecas digitales (BDH, BI"PH,
HNDM, entre otras) se revelan como un recurso imprescindible para los
historiadores de la lengua y lexiclogos diacrénicos, en general, asi como
para la reconstruccion de la historia del léxico médico en espafiol, en pat-
ticular.

Palabras clave: hemeroteca y biblioteca digitales; lexicografia diacro6-
nica; historia de la lengua espafiola; relaciones semanticas; 1éxico médico.

" Este trabajo se inserta en las lineas de desarrollo del proyecto del Nuevo Diccionario Historico del Espariol
(NDHE) de la Real Academia Espafiola. Asimismo, esta investigacion se integra en el marco del
proyecto I+D+i: «Programacion de un Tesoro Lexicogrdfico Médico en lengua espafiola y de su
explotacién, a pattir de diccionatios médicos del siglo XIX y principios del XX» (Ref.: PGC2018-
094266-B-100) y se ha ejecutado durante el disfrute de la beca del Programa de Movilidad en el
Extranjero «José Castillejo», concedida por el Ministerio de Ciencia, Innovacién y Universidades
(Referencia: CAS19/00107).
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Abstract: The objective of this paper is to study a series of medical
terms and their impact on society. Specifically, we will analyze the bundle
of eponymics derivatives from the inquiries of british surgeon Joseph Lis-
ter (1827-1912), that have been published in the Spanish language during
the last century. Among them stands out, as we will explain, the /Zsteria
voice, but also the alarm or social panic that this triggers: the so-called
«histeria listeria», an expression that became popular in the late twentieth
century and proliferated among the international press. Indeed, as we will
certify, the digital newspaper archives and libraries (BDH, BI/PH,
HNDAM, among others) are revealed as an essential resource for historians
of the language and diachronic lexicologists, in general, as well as for the
reconstruction of the history of the medical lexicon in Spanish, in parti-
cular.

Keywords: newspaper and digital libraries; diachronic lexicography;
history of the Spanish language; semantic relationships; medical lexicon.

1. INTRODUCCION

El objetivo de este trabajo consiste en analizar una serie de términos
médicos y su impacto en la sociedad, a partir de la informacién que nos
suministran las fuentes digitales. En concreto, estudiaremos el haz de de-
rivados eponimicos que emergen de las pesquisas desarrolladas por el ci-
rujano britanico Joseph Lister (1827-1912) y que se divulgan en lengua
espaifiola durante el dltimo siglo. Entre los mismos sobresale, como vere-
mos, la voz listeria (§ 2), pero también la alarma o panico social que esta
desencadena, esto es, la denominada «bisteria listerian; expresion que se po-
pulariza a finales del siglo XX y que prolifera entre la prensa internacional
de modo ciclico hasta la actualidad. Asimismo, emparentados morfogené-
tica y semanticamente con este tecnicismo, destacan, entre otros, los tér-
Minos /steriosis, listeriasis y listerilosis (§ 3), cuyas primeras dataciones —y un
buen numero de documentaciones— han podido ser recuperadas de la
informacién que ofrecen las fuentes digitales que hoy tenemos a nuestra
disposicion.

Para llevar a cabo este analisis nos servimos —de acuerdo con la me-
todologia consignada para la elaboraciéon del NDHE (cf. Campos/Pas-
cual, 2012; Salas/Tortes, 2015; Campos Souto, 2016, 2018a y 2018b)— de
la consulta sistematica a la Biblioteca digital hispanica (BDH) —en la que se
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integra la Hemeroteca digital de 1a BNE'—, a la Biblioteca virtual de prensa his-
térica (BV'PH) y a la Hemeroteca nacional digital de México (HNDM), principal-
mente, asi como de los datos registrados en las hemerotecas digitales de
distintos diarios y revistas con portal propio (como La Vangnardia o ABC,
entre otros muchos).

En suma, procuramos poner de manifiesto que estas herramientas se
revelan como un recurso imprescindible para los historiadores de la lengua
y lexicologos diacrénicos, en general, asi como para la reconstruccién de
la historia del léxico médico, en particular. Esta aportacién es solo una
pequena y modesta muestra de que, gracias a la ingente y valiosa informa-
cién contenida en las hemerotecas y bibliotecas digitales, junto a la que
nos aportan los bancos de datos léxicos o corpus del espafiol (como CDH,
CORDE, CREA, CORPES o CORDLAM) y los tesoros lexicograficos de
nuestra lengua, se puede interpretar con mayor rigor, precisién y detalle la
vida de una serie de vocablos médicos?.

2. DE LA LISTERIA A LA « HISTERIA LISTERIA»

2.1. Listeria ['bacteria']

A mediados del siglo XX, se consigna en lengua espafiola, tal y como
se advierte en el siguiente fragmento extraido de la Gaceta Médica de México,
el término especializado del dmbito de la microbiologia, /steria, para dar
nombre a un género de bacteria grampositiva de la familia I isteriaceae que
causa la Zsteriosis (§ 3):

En ningun caso, ni con ninguna de las cepas de listeria que probamos,

logramos comprobar actividad inhibitoria del moco y adn, en algunos

casos, el organismo crecié en los bordes mismos de las pozas (Miravete,

01/01/1969, «Algunos estudios sobte la infeccién listérica en Méxicon,
J/HNDM)).

No obstante, el primer testimonio que se aporta —entre las escasas
once ocurrencias registradas— en los bancos de datos académicos diacré-
nicos y correspondientes a esa etapa del espafiol ubica la datacién mas

! A propésito de los retos de la digitalizacién de la hemeroteca digital de la BNE y de su utilidad o
aplicacion en la investigacion, 1éase Rodriguez Fuentes (2011 y 2012).

2 De manera aniloga a la historia del léxico hispanico relativo a la indumentaria o a la zoonimia, tal y
como evidencia el estudio llevado a cabo por Cotelo (2019).
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temprana de este tecnicismo a finales de la centuria3, en concreto, en la

Guia prictica de la alimentacion publicada por Bobillo, en la que puede leerse:
Existen diferentes especies de listeria y mientras que algunas sélo son
patégenas para los animales, otras pueden afectar también al hombre.
Desde el punto de vista alimentario, la mds importante es la Listeria mo-
nocytogenes, una bacteria patégena muy peligrosa que puede transmitirse a
través de ciertos alimentos y que en los dltimos afios ha causado varios
casos de listeriosis humana (1991: 95 [CDH, capa CREA]).

Esta fecha se contrapone también a los testimonios que, al menos
desde la década de los 80, se atestiguan para este vocablo entre los tratados
especializados digitalizados y recopilados en la biblioteca virtual de la
BNE, como el confeccionado por Collado Otero acerca de las bases fisio-
patolégicas del diagnostico y tratamiento de las enfermedades en la infan-
cia:

Las infecciones neumocdcicas, meningococicas y por hemofilus in-

fluenza, de algin modo son tratadas en el capitulo de meningitis bacte-

rianas, y las infecciones por bacilos gram negativos enterales y listerias en

el de infecciones de recién nacido y en el de gastroenteritis infecciosa

aguda (1984: 145 [BDH]).

Asimismo, a partir de los ejemplos espigados de las publicaciones pe-
riédicas compiladas en diversas hemerotecas digitales, hemos podido
constatar que, desde el punto de vista sintactico, este término presenta una
combinatoria recurrente, pues suele consignarse a menudo en aposicion al
término bacteria, y, sobre todo, en articulos publicados con el fin de preve-
nir posibles intoxicaciones alimentarias provocadas por la ingesta de ali-
mentos que contienen este patégeno —en especial, la variedad Listeria mo-
nocytogenes, tan perjudicial para las gestantes y las personas con el sistema
inmune debilitado por el padecimiento de alguna otra afeccién—, como
se senala en estos ejemplos:

La bacteria «listeria» apenas origina en personas sanas un malestar supe-

rior a una gripe, pero puede ser muy peligrosa en personas de riesgo y en

pacientes inmunodeptimidos (Agencia EFE, 12/12/1998, «EE. UU.: un

brote de listeria en nueve estados provoca cuatro muertos y treinta in-
fectadosy», ABC [Madrid)).

3 Si bien hay testimonios previos, como el texto extraido de la obra de Net Castel ¢ a/. de 1988 («en
otro nivel algunos gérmenes son capaces de inhibir el respiratory burst (véase mas adelante) de
manera directa (Toxoplasma, Leishmania, Legionella, Listetia) o produciendo enzimasy), estos
han sido descartados por considerarse, a nuestro juicio, neolatinismos.
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Las mujeres embarazadas y los ancianos son el fragmento social mas vul-
nerable a la enfermedad por la bacteria listeria, cuyo plazo de incubacion
puede llegar hasta las ocho semanas (Anénimo [Agencias], 08/01/2000,
«Francia prepara una demanda contra el grupo TotalFrika», ABC [Ma-
drid)).

Quesos sin pasteurizar pueden contener la bacteria listeria, que puede
provocar abortos o partos prematuros (Gatrido Martin, 21/09/2014,
«Asi influye sobre el futuro bebé la dieta de la madre durante el emba-

razow, ABC [Madrid)).

Se advierte, en suma, un cambio de registro y de nivel de especializa-
ci6én de los textos en los que este tecnicismo se atestigua. Si bien las docu-
mentaciones mas tempranas se integran en articulos de investigacién o
tratados del ambito biosanitario, estas van cediendo paso, paulatinamente,
a los textos divulgativos en los que se democratiza este concepto, en aras
de informar a la sociedad lega en la materia. En la mayorfa de los casos, se
trata de noticias que procuran describir y explicar qué es con exactitud la
listeria, como se trasmite o qué consecuencias puede desencadenar en nues-
tro bienestar y en nuestra salud.

La listeria es un bacilo grampositivo pequefio, mévil y hemolitico. Se dis-

tribuye en todo el mundo en una gran variedad de animales que incluyen

el ganado vacuno, los cerdos, los roedores y los pajaros, y la bacteria esta

presente en las plantas y el suelo. Listeria puede crecer a temperaturas de

refrigeracion habituales (por ejemplo, 3-4 grados C). La transmision al
hombre se produce por contacto con animales infectados y sus heces,

por consumo de leche no pasteurizada, quesos blandos o verduras con-

taminadas (Anénimo, 09/11/2006, «Toxoplasmosis», ABC Digital. Salud.

Asuncion: abe.com.py).

Por otro lado, destacan algunos testimonios en los que se expone la
motivacién terminolégica que subyace en este vocablo acufiado por el bac-
teriblogo polaco Seeliger, asf como los avatares de las propuestas designa-
tivas que le preceden. De este modo, en la siguiente resefla publicada en la
Revista Chilena de Salud Piiblica (Santiago de Chile) puede leerse:

Joseph Lister, quien disputa con Klebs el tercer lugar como padre de la

Microbiologfa, estuvo a punto de quedarse sin una bacteria que inmorta-

lizara su nombre. Gracias a Heinz Seeliger (1920-1997) hoy se denomina

Listeria al género que ya James H. H. Pirie (1877-1965) habifa propuesto
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como Listerella en 1927 (An6nimo, 01/12/2008, «En memoria de Lis-
ter»).

2.2. Listerela

En efecto, como se certifica en el extracto citado, la denominacion
primigenia que se otorgd al concepto clinico que estamos analizando fue
listerela; procedente del latin cientifico Listerella, y este, a su vez, del antro-
pénimo Listery el sufijo -e/la. Asi, Pirie acufi este término en honor a los
avances sobre la antisepsia quirdrgica promulgados por Joseph Lister (cf.
OED, s. v.)%, al que pretendia rendir homenaje mediante esta impronta en
la terminologfa médica.

De hecho, este vocablo se documenta en lengua espafiola —aunque
de modo esporadico y puntual— con anterioridad a /steria, en 1941, tal y
como hemos podido certificar en una serie de testimonios procedentes de
las fuentes digitales consultadas, puesto que entre los corpus y los diccio-
narios del espafiol (especializados y no especializados) no hay constancia
de su existencia:

Para la inmunizacién de los animales se utilizaron listerelas vivas, muy

moviles, suspendidas en solucién salina. Con mas pormenores diremos

que: listerelas, pertenecientes a colonias lisas bien desarrolladas en agar

Fildes —en las cuales se habia previamente determinado sus propiedades

culturales y sus reacciones bioquimicas— eran sembradas en frascos de

agar Fildes y asf incubadas a 20-22°C, durante 48 horas (Savino / Mora-

les, 01/09/1941, «Antigeno ciliat», Revista del Instituto Bacterioldgico Malbrin

[Buenos Aires)).

En el sindrome convulsivo, se diferencian las encefalitis viricas y de lis-
terelas por su evolucién clinica mas completa y transmision experimental
(Castejon Martinez-Atizala, 01/12/1944, «Clostridiosisy, Archivos de Zoo-
tecnia |Cordobal).

El empleo de este término se circunscribe, por lo general, a contextos
y a obras de caracter especializado en materia médica e, incluso, veterina-
ria, dadas las consecuencias que esta bacteria puede generar en los

4 (The “Tiger River Disease’ is present among gerbilles... The causative organism of this disease is a
small Gram-positive bacillus, for which, from its most striking pathogenic effect, I propose the
specific name hepatolytica, and the generic name, Listerella, dedicating it in honour of Lord Lister,
one of the most distinguished of those connected with bactetiology whose name has not been
commemorated in bacteriological nomenclaturex.
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productos carnicos que ingerimos y la trasmisiéon zoondtica de la enfer-

medad que provoca. Entre otros, Talegdn Heras establece, por ejemplo,

la siguiente enumeracion de bacterias o virus que atacan a los ovinos:
Entre los microorganismos capaces de provocar el aborto en el ganado
lanar, tenemos los siguientes: brucelas, paratifus, vibriones, leptospiras,
listerelas, rickettsias, virus, toxoplasmas, etc., a los cuales dedicaremos si
quiera sean unas breves palabras (1968: 5).

Asimismo, esta voz se consigna con suma frecuencia en fragmentos
de caracter historiografico, en los que se relata, ademads de la motivacién
de la nomenclatura cientifica, la colisién homonimica que esta tentativa
generd y las causas que provocaron que el término /Zsterela resultara, final-
mente, infructuoso entre la comunicacion médica internacional. As{ pues,
se explica:

Un afio después Pirié, la aisla del higado de varios gerbiles silvestres (Ta-

tera lobengulae), en un distrito del que era Estado Libre de Orange, y

propone designarla Listerella en homenaje a Lord Lister. Esta bactetia se

caracteriza por ser difteromorfa, mévil, no esporulada, Gram positiva y

posee dos complejos antigénicos: uno, somatico con parcelas antigénicas

semejantes a vanos cocos Gram positivos (antigeno de Rahn), y otro ci-

liar més especifico (Manzulo, 01/12/1980, «Epidemologia listetiosis»,

Boletin de la Academia Nacional de Medicina [Buenos Aires]).

Posteriormente en el Congreso Internacional de Microbiologia realizado
en Nueva York en 1939, se invalidé el nombre [isterella en virtud de ha-
bérselo ya utilizado en 1906 para designar un metazoario. En consecuen-
cia, Pirie propuso en 1940 el nombre actual de Listeria monocytogenes que
fue aprobado por la Comisién Internacional de Nomenclatura Bacterio-
légica (Degiorgi Magliola, 1985: 6).

En 1930 se aisl6 una bacteria parecida del higado de unos jerbos enfer-
mos, que se llamo Listerella hepatolytica, en recuerdo homenaje del médico
britanico Sir Joseph Lister (1827-1912), quien en 1867 estableci6 las ba-
ses de la antisepsia en Cirugfa, lo que permitié intervenciones quirargicas
“limpias”. Sin embargo, como el nombre del género Listerella ya se habia
aplicado a un género de mohos productor de mucilago se cambid, lo
mismo que el de la especie, por Listeria monocytogenes (Dominguez Car-
mona, 01/12/2010, «Listetiosisy, Anales de la Real Academia Nacional de
Farmacia [Madrid)).

Al parecer, este hecho motivé que, por un lado, la voz /isterela apenas
circulara durante un lapso temporal de tres décadas (en primera mitad del

Cuadernos del Instituto Historia de la Lengna (2020), 13, 229-248



236 Itziar Molina Sangiiesa

siglo XX, 1941-1968) y, por otro, que se empleara exclusivamente entre la
literatura cientifica.

2.3. Listeria ['enfermedad']

Por otro lado, la documentacién recopilada a partir del material publi-
cado en las fuentes digitales para el término /Zsteria nos revela que estamos
ante un término polisémico. Asi pues, entre las mismas se constata que
este vocablo presenta, al menos desde 1995, otro sentido, con el que se
refiere a la ‘enfermedad causada por la bacteria Listeria monocytogenes, trans-
mitida por alimentos procesados o lacteos no pasteurizados, y que provoca
la apariciéon de fiebre, escalofrios, dolores musculares, cefaleas, convulsio-
nes y, en algunos casos, abortos o malformaciones’ (NDHE, s. v.). Asf,
por ejemplo, en una noticia —de autorfa anénima— titulada «Mas vale
prevenim que vio la luz en el periédico ABC (Madrid) el 30 de julio de ese
afio, se indica que: «el botulismo, la listeria o la brucelosis y el tristemente
famoso colera son enfermedades mucho mas graves y generalizadasy.

Poco después abundara el uso de /Zsteria con este significado en la
prensa de todo el ambito hispanico publicada a comienzos del siglo XXI.
Habitualmente, esta voz se consigna en noticias que relatan los casos de
contagio o los brotes derivados de ciertas negligencias cometidas por de-
terminadas empresas dedicadas a la industria de alimentos, como las que
se muestran a continuacion:

No ha sido facil la historia de Chevrita, la empresa de quesos de cabra
que partié de la mano de la Fundacién Chile y que después de liderar el
mercado nacional se hundi6 tras detectarse un brote mortal de listeria en
sus productos, pero que sus nuevos dueflos apuestan van a revertir. Y lo
estan empezando a demostrar. Ya cuentan con 70 mil cabras y una pro-
duccién de 7 mil kilos mensuales, lo que les permite augurar una impor-
tante presencia en el mercado. De hecho, aseguran que la respuesta del
mercado se muestra auspiciosa (Anénimo, 08/06/2012, «Chevrita
vuelve al mercadow, Santiago de Chile: capital.c/ [CORPES]).

Los enfermos de listeria en Estados Unidos por consumir productos de
la empresa Blue Bell ha llegado a ocho, tres se ubican en Texas, en Wi-
chita, Kansas son cinco mas, de los cuales tres ya fallecieron (Anénimo,
09/04/2015, «Crece el nimero de enfermos de listeria en EUx, La Razdn
[Cindad de México)).

Ahora los afectados, sin embargo, no han cometido ninguna impruden-
cia. Compraron la carne mechada con la conviccion de que se habia ela-
borado conforme a los procedimientos de higiene y manipulacién que
impone la ley. De momento, no hay enfermos de listeria en Euskadi pero
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la itinerancia veraniega puede traer consigo algunas sorpresas desagrada-
bles (Urrutia Cabrera, 21/08/2019, «Brote de listetiosis», E/ Correo [Bil-

bao)).
2.4. « Histeria listeria»

En esta linea, auspiciada por el panico y el nerviosismo colectivo que
el temor a padecer esta afecciéon provoca en la sociedad, se crea la expre-
sioén popular «bisteria listerian, tal y como se sefiala en la siguiente noticia:

Los envenenamientos masivos por alimentos que contienen «listeria»,

una bacteria cuya accioén negativa puede llegar a provocar la muerte, tie-

nen un fuerte impacto en Estados Unidos y en Gran Bretafia. El hallazgo

de que no se trata de un microorganismo que sutja por la adulteraciéon

de los productos, ha ayudado a propagar entre legisladores, empresarios

y medios de comunicacion lo que ya se denomina «histeria listeria» (Agui-

rre Carcer, 08/02/1989, «Nueva bactetia», ABC [Madrid));

cuyos precedentes se documentan en la prensa angléfona estadouni-
dense, de acuerdo con el articulo publicado por Hooker en New Scientist:

Outbreaks of food poisoning, especially those caused by Listeria, have

had a dramatic impact in the US. The recognition that this organism is

food-borne has led to «Listeria hysteria», an infectious condition caught

by some food producers, legislators and journalists (09/06/1988).

Desde finales del siglo XX hasta la actualidad, varios publicistas, ilus-
tradores y algunas portadas o reportajes de la prensa internacional se hardn
eco de esta expresion, como se advierte en las siguientes figuras e image-
nes:

Lisberig
Hyshericl

Figura 1. Impacto de la «histeria listeria» en la prensa internacional (Fuente:
The Bump.com).
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Remember me? I'm Sam-I-am !

I made him cat green eggs and ham

unaware that Tiger Brands®
testing process was 2 sham ! :

y New labelling (this is not hysteria): _

REVISITED

‘%:\
,

a &

o b st nany e 11 AR o

Figura 2. Vifieta critica de la «histeria listeria» en la prensa internacional

(Fuente: Daily Maverick, 02/07/1998).

Listeria Hysteria

Can another outbreak be avoided?

What Maple
Leaf did right

[

Figura 3. Titular en portada sobre «histeria listeria» en la prensa internacional

(Fuente: Canadian Meat Business. The beef, pork & poultry industty magazine,

September-October/2008).
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LISTERIA
HY ST‘ERI

HOW SERIOUS
IS LISTERIA?

tme. “By midday

cedern. Kevger spok
Dol plast s North C s
WEIGHS IN'  Wednosday. those deiverics will e srrving i socen

Son USTORA, Poge 30

Figura 4. Reportaje sobre la «histeria listeria» en la prensa internacional
(Fuente: The Courtier Journal, 03/02/2016).

Por su parte, la literatura especializada también hace hincapié sobre
este hecho, tal y como analiza Sudrez Ferndndez, en su articulo titulado
«De nuevo la histeria de la listeria» (2000: 115-125), debido a los sucesivos
brotes que de modo ciclico y recurrente esta enfermedad va provocando
en la sociedad a nivel global.

A este respecto, durante agosto de 2019, por ejemplo, esta expresion
(o derivados analogos de la misma) monopoliza muchos de los titulares y
publicaciones de la prensa espafiola, como: «Que la listeria no pase a his-
tetian, en el Diario de Ledn (Ledn)>; «La histeria de la listerian, en la 1oz de
Galicia (Santiago de Compostela)®; «Listeria, no histeria», en E/ Espariol Navarra

* https:/ /www.diariodeleon.es/articulo/ tribunas/listeria-pase-histeria/201908230-

751151932531.html

®https:/ /www.lavozdegalicia.es/noticia/opinion/2019/09/10/histeria-
listeria/0003_201909G10P14992. htm
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(Pamplona)’; «De la listeria a la histeria hay una letrar, en ABC (Sevilla)?;
«:Histeria con la listeria?», en 2/ Confidencial (Madrid)’, debido al brote que
generd el consumo de carne mechada preparado y distribuido por la em-
presa andaluza Magrudis S. L.

Asimismo, un buen nimero de noticias siguen y relatan con detalle los
procesos judiciales y las alertas sanitarias en los que estan involucradas las
empresas que, aunque de modo involuntatio, han desencadenado un brote
de listeria (o listeriosis, § 3) entre la poblacion, al suministrar productos afec-
tados por este patégeno:

Un mes y diez dias después de que se estableciera la alerta sanitatia por

presencia de listeria en la carne mechada fabricada por la carnica sevillana

Magrudis S.L., la juez del caso decret6 la detencién provisional del admi-

nistrador de hecho de la empresa, José Antonio Marin Ponce, de sus dos

hijos, de una cufiada y de otra persona, cuya identidad no ha trascendido

y que se tratatfa de un empleado de la firma (Ruiz, 25/09/2019, «Dete-

nidos Magrudis», La VVanguardia [Barcelona)).

3. DE LA «HISTERIA LISTERIA» A LA «PSICOSIS POR LA LISTERIO-
SIS» O «HISTERIOSIS»

3.1. Listeriosis

Entre las voces que conforman la familia léxica de origen eponimico
que encabeza el término /fsteria examinado (§ 2.1 y 2.3), destaca el término
listeriosis, el cual da nombre a la 'enfermedad causada por la bacteria Listeria
monocytogenes, transmitida por alimentos procesados o lacteos no pasteuri-
zados y caracterizada por la aparicion de fiebre, escalofrios, dolores mus-
culares, cefaleas, convulsiones y, en algunos casos, por provocar abortos
o malformaciones' (NDHE, s. v.). Frente al primer testimonio que aporta
el CDH para este vocablo (correspondiente a la capa CREA: Dexeus ez al.,
1989), constatamos que este se documenta ya desde 1956, en un articulo
publicado por Pachaly en el Bolktin de la Sociedad de Biologia de Concepeion
(Concepeidn), inserto en una enumeracion en la que se analizan una serie de
enfermedades que afectan a los fetos:

"https:/ /navatra.elespanol.com/blog/la-voz-de-los-lectores/listeria-no-
histeria/20190904113851286910.html

Shttps://sevilla.abc.es/andalucia/ sevi-alerta-sanitaria-andalucia-listetia-histetia-letra-
201909070815_noticia.html

*https:/ /www.elconfidencial.com/espana/andalucia/2019-08-22/ listeria-listeriosis-andalucia-carne-
comercios_2189463/
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p. ¢j. ldes o la muy raras veces encontrada listeriosis (Reiss, Potel y Krebs
1949) llaman la atencién del patélogo por sus alteraciones infecciosas y
abortos, y no por posibles malformaciones, aunque ocasionalmente se
recuerda una génesis post-infecciosa, generalmente sifilitica, en casos,
por ejemplo, de atresfas de las vias biliares.

Igualmente, un buen nimero de los testimonios recopilados en los que
se consigna este término aluden a las secuelas o dafios cerebrales que esta
afeccion desencadena en los neonatos o en los embriones de las gestantes
que padecen una intoxicacién alimentaria por /steria, entre otras bacterias:

Los dafios cerebrales por infecciones (citomegalovirus, toxoplasmosis,

listeriosis, rubeola, lues, etc.), se presentan en el 1 por 100 de nacidos

vivos, cifra superior a la tasa de fenilcetonurias (1 por diez mil) afeccién

a la que sin embargo se esta dedicando una atencién muy superior (San-

chez Ferndndez Murias, 11/07/1977, «Casos subnormalidad», Hoja de/

Launes: Organo de la Asociacion de la Prensa de Burgos [Burgos] [BL'PH]);

v a las investigaciones llevadas a cabo a este respecto; en especial,
acerca de su deteccion:

Se esta de acuerdo en reconocer como prueba segura de una listeriosis
solamente a la demostracion directa del germen patégeno. Hasta ahora,

el cultivo bacteriolégico se ha logrado en la madre en sangre periférica,
orina, liquido cefalorraquideo, heces, secrecion cervical y loquios (Shor-
Pinsker, 01/01/1974, «Infecciones congénitasy, Gaceta Médica de México
[Cindad de México] [HNDM]).

Este signo de contaminaciéon amnidtica nos sirvié como orientacién en
una de nuestras primeras investigaciones realizadas con Giono para lo-
calizar infecciones perinatales listéricas en nifios que habian nacido en la
Unidad de Gineco-Obstetricia del Centro Médico Nacional del IMSS, en
donde examinamos entre diciembre de 1961 y enero y febrero de 1962,
33 casos de amnionitis que se presentaron en 4837nifios que fueron aten-
didos en esa época. De ellos aislamos por hemocultivo 4 cepas de Listeria
mnocytogenes en 4 casos que evolucionaron con cuadros mente en dos de
ellos. El resumen de graves listeriosis, terminando fatal (Pérez Miravete,
01/01/1969, Infeccion listérican, Gaceta Médica de México [Cindad de Mé-
xico] [HNDM)]).

Asimismo, son frecuentes los fragmentos en los que pueden leerse las
pautas o recomendaciones que los expertos indican para la prevencién de
la listeriosis («Hay que tomar leche hervida, no comer carnes crudas o poco
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hechas y, por supuesto, no estar en contacto con los animales que puedan

contagiatle», 14/01/1983 E/ Eco de Canarias [1as Palmas de Gran Canaria]

[Jable]) o los efectos de esta enfermedad desde el punto de vista veterinario:
Entre las muestras recibidas, hay las identificadas como abcesos, aceto-
nemia, actinobacilosis, actinomicosis, aborto equino, aborto epizoético,
anemia, anaplasmosis, antrax o fiebre carbonosa, mal de Aujezky o pseu-
dorrabia, botulismom brucelisis, cabeza negra, carbén sintomatico, |...]
listeriosis, micosis, mastitis, meoplasias, Newcastle, paratuberculosis,
pasteurelosis, pullorosis, piroplasmosis, salmonelosis, tifoidea aviar, tri-
chomonuasis, tumores, viruela y vibriosis, que al al clasificadas fueron
atacadas oportunamente y curados los animales que presentaron tales
sintomas (Anénimo, 13/08/1967, «Enfermedades del ganado», E/ Infor-
mador [Barquisimento]).

La patologia infecciosa agricola es muy amplia. Aparte de las formas co-
nocidas, existen males menos frecuentes, pero no por ello de menor im-
portancia. Un ejemplo lo tenemos con las "listeriosis". Es una infeccién
muy extendida en el reino animal. En el hombre, el contagio puede ser
directo, por la piel o mucosas, o indirecto, por el polvo o manos sucias.
También ocurre la transmision de hombre a2 hombre, dindose casos de
"listeriosis" transmitidas por la madre (Retana Iza, 16/03/1969, «Enfet-
medades agricultura», Dzario de Burgos [Burgos)).

En suma, esta voz se documenta con profusién durante las dos pri-
meras décadas del siglo XXI'0, sobre todo en notas de prensa que suelen
contabilizar el nimero de fallecidos por brotes de listeriosis provocada por
ingerir, por ejemplo, patés (Francia, 2004); sindwiches o ensaladas prepa-
radas (Chile, 2008 y EE. UU., 2016); mortadela, jamén cocido o salchichas
(Sudafrica, 2018); salami (Alemania, 2019) o carne mechada (Espafia,
2019). Asimismo, abundan noticias en las que se relata cuales son las me-
didas gubernamentales o judiciales que se llevan a cabo en las empresas
que comercializaron estos productos infectados.

3.2. «Psicosis por la listeriosis» > « Histeriosis»

De manera andloga a la histeria generada por la listeria, entre la prensa
digital espafiola del dltimo afio, y derivada de la crisis sanitatia por el con-
sumo de carne mechada contaminada por esta bacteria, se consignan una

10 No obstante, los escasos cuatro testimonios que se ofrecen en la actualidad en CORPES, inicamente
abarcan hasta el afio 2006.
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serie de expresiones populares, como «psicosis por la listeriosis» o la amalgama
«bhisteriosis» (derivada del cruce entre bisteria y listeriosis), tal y como se certi-
fica en los siguientes fragmentos:
La listeriosis o, mejor dicho, el temor a padecerla, ha desatado cierta psi-
cosis colectiva. Esa preocupacion se nota en las urgencias de los princi-
pales hospitales sevillanos, donde se ha producido una afluencia mayor
de la habitual entre el pasado viernes y este sabado, coincidiendo con el
puente de agosto y con la emisién de una alerta sanitaria sobre el alimento
causante de las intoxicaciones, la carne mechada que se distribufa bajo la
marca comercial de «lL.a Mecha» (Vega, 17/08/2019, «La aletta por la
listeriosis dispara las consultas a las urgencias de hospitales de Sevillay,

ABC [Sevilla)).

Los clientes estan respondiendo a la psicosis por la listeriosis y la suspen-
sion del Dia Internacional del Lomo en Manteca volcandose literalmente
con el sector. Sabedores de que la elaboracion artesanal acaba con cual-
quier riesgo y que la manteca de cerdo es el mejor conservante de la
carne, Paco y Manolo Melero y Daniel Varo siguen despachando con la
misma alegria de siempre sus bandejas de lomo en manteca y se han que-
dado sin la manteca con zurrapa o fiafiara, como le gusta llamarla el
bueno de Paco, que es una verdadera exquisitez de la que en esta ocasion
no tendremos mas remedio que privarnos" (Camacho, 15/09/2019,
«Hoy por hoy Jerez», cadenaser.com).

Aunque ellos no vendian la marca en cuestion (La Mecha que ha provo-
cado la infeccion) el publico estd reacio a comprar y prefieren esperar a
que pase un poco «la histeria»!. De hecho Rafael explica que ayer
mismo le lleg6 una sefiora que pensaba que habfa «un montén de marcas
contaminadas». Eso no es asi, ataja el vendedor. En cualquier caso en su
puesto de carne prefieren esperar un tiempo a que «pase la psicosis» antes
de volver a traerla. Porque esta convencido de que, una vez que pase
esa «psicosis» la gente volvera a pedirla y sera «mas segura que
nunca» (Benitez, 22/08/2019, «Histeriosis» con la carne mechada en
Sevillan, ABC [Sevilla)).

3.3. Listeriasis

Por otro lado, como sinénimo de /steriosis, registramos, al menos
desde 1971, el anglicismo /isteriasis, compuesto —del mismo modo que su
equivalente semantico— a partir del sufijo -(a)szs, tan frecuente en la jerga

1 Respetamos los resaltados tipograficos del texto original.
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médica para acufiar nuevos nombres de enfermedades infecciosas. Asi

puede leerse en los siguientes extractos:
Al definir este grupo se ha hecho una distincién sélo entre las formas
clinicas del retardo mental cuya etiologfa ha podido determinarse con
mas o menos claridad. Entre ellas se cuentan: 1) El retardo mental deri-
vado de la influencia de los factores inmunopatolégicos, la incompatibi-
lidad de las propiedades antigénicas de la sangre materna y fetal respecto
de los factores ABO y rhesus. [...] 5) Retardo causado por la toxoplas-
mosis y la listeriasis. 6) El retardo asociado con la sifilis congénita (Ané-
nimo, 01/08/1971, «Trad. Clasificacién retardo Sukharevay, Boletin de la
Oficina Sanitaria Panamericana [Washington)).

“También disminuye la fertilidad y con ello el nimero de pariciones.
Ademis el animal es presa facil de enfermedades colaterales como la ana-
plasmosis, como listeriasis y algunas otras producidas por hematosua-
rios.” [Declaraciones de Luis David Alvarez Roma] (Anénimo,
02/06/1986, «Garrapata», E/ Informador [Barquisimeto)).

Las pruebas rutinarias que realizan los servicios de este departamento
detectaron la presencia de la bacteria Listeria monocytogenes en algunas
muestras tomadas en la planta de Clinton, que ha sido cerrada. La bacte-
ria provoca listeriasis, una enfermedad que puede ser facilmente tratada,
pero que se convierte en critica en el caso de mujeres embarazadas, nifios
pequedios y personas débiles (Anénimo [Agencia EFE], 14/04/2001,
«Peligrosa bacteriax, E/ Pais [Madrid)).

Sin embargo, este término no se registra en ninguno de los bancos de
datos de referencia sobre el espafiol que disponemos, ni entre los diccio-
narios especializados, salvo el Diccionario de términos médicos (s. v. listeriosis)
de la Real Academia Nacional de Medicina, en el que, mediante una nota
aclaratoria, se seflala que se trata de una variante en desuso. Ciertamente,
este término se documenta de modo puntual y, por lo general, en textos
especializados sobre medicina. De hecho, en varios de los testimonios
atestiguados aparece en listados en los que se destaca la sinonimia que
presenta con otras denominaciones de uso mas o menos generalizado en
lengua espafiola, como Zsteriosis (§ 3.1) o listerilosis (§ 3.4).

3.4. Listerilosis

Finalmente, entre los términos que se emplean en la historia de la len-
gua espafola para dar nombre a la enfermedad causada por la bacteria
Listeria monocytogenes, consignamos la voz listerilosis (acaso derivada del latin
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cientifico Listerella y -[o/sis) en un articulo de Tovar Pérez ¢f al. que versa
sobre las caracteristicas de este patégeno, publicado en 2005, en la Revista
Digital Universitaria UNAM (Cindad de México). Como puede comprobarse
a continuacioén, esta voz se emplea con valor metalingtistico, en un con-
texto en el que se hace explicita la sinonimia y la multiplicidad denomina-
tiva que este concepto genera entre los especialistas:
Listeria monocytogenes produce la enfermedad conocida con el nombre de
listeriosis, listerilosis, listeriasis, infeccion listérica, granulomatosis infan-
tiséptica (SSA, 1980). Listeria monocytogenes se encuentra ampliamente dis-
tribuida en la naturaleza, y se ha aislado de suclo, vegetales, aguas, ya sea
de albafial, de tios y canales, y también de agua salada de estuarios (IKam-
pelmacher y van Nootle Jansen, 1975). Desde 1926, Murray, y colabora-
dores sugirieron que el tracto gastrointestinal podria ser la puerta de en-
trada para Listeria monocytogenes y 1a consecuente infeccién por la misma.

Asi pues, los autores enumeran todas las posibles denominaciones que
recibe esta afeccién, aunque varias de las mismas, como Zsterifosis o listeria-
si5, sean obsolescentes o anecdodticas, tanto que ni siquiera se recogen entre
los principales bancos de datos del espafiol ni entre los repertorios lexico-
graficos especializados o terminolégicos.

4. AMODO DE CONCLUSION

Como hemos procurado poner de manifiesto, gracias a los datos com-
pilados en las diversas hemerotecas y bibliotecas digitales hispanicas que
hoy tenemos a nuestra disposicién, se han podido fechar con mayor
acierto las primeras dataciones de una serie de términos médicos, a saber,
listeria y listeriosis. En ambos casos, los testimonios de prensa digitalizada
adelantan la documentacién que ofrecen los corpus casi medio siglo. Asi-
mismo, la informacién que nos suministran estas fuentes de consulta nos
ha permitido advertir tanto la polisemia que presenta el término /Zsteria
como su construccion sintactica o combinatoria sintagmatica mas frecuen-
te. Igualmente, los ejemplos analizados reflejan el cambio en la tematica y
en el nivel de especializacién de las obras en las que este tecnicismo suele
consignarse con el paso del tiempo. De hecho, motivado por el caracter
vulgarizador que los términos /steria y listeriosis ofrecen en época reciente,
asf como por el impacto que determinados sucesos médicos que afectan a
nuestra salud generan en la sociedad, registramos las expresiones popula-
res «histeria listeria», «psicosis por la listeriosis» o «bisteriosis» que abundan y aca-
paran varios titulares de prensa digital.
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A partir de los testimonios espigados en estos nuevos recursos de in-
vestigacion hemos podido recuperar un patrimonio 1éxico oculto o desco-
nocido!2, como los términos /Zsterela, listeriasis o listerilosis, que nos permite,
en definitiva, tener un mejor conocimiento acerca del 1éxico médico y tra-
zar una caractetizacién mas nitida sobre la historia y la vida de esta familia
léxica.
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